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Horario y normas de funcionamiento.

2.1. Consejos para facilitarles la adaptacion al cole
2.3. Materiales gue hay que traer al curso que viene.

2.4 Comedor



/7:30-2.00

9.00-11.15
11.15-11.45
11.45-12.15
12.15- 14.00
14.00

14.00-
15.30/16.30
15.30-16.30
16.30

17.30

Servicio de madrugadores

2hY 15 min
curriculares

intervencion educativa en las dreas

Aseo y almuerzo

30 min de recreo

ThY 45 min
curriculares

Salida/

infervencion educativa en las dreas

Servicio de comedor

Extraescolares

Extraescolares



/:30-2.00 Servicio de madrugadores

9.00-10.45 1hY 45 min intervencidon educativa en las dreas
curriculares

10.45-11.15 Aseo y almuerzo

11.15-11.45 30 min de recreo

11.45- 13.00 1hY 45 min intervencidon educativa en las dreas
curriculares

13.00 Salida/
13.00-15.00 | Comedor escolar (tras la adaptacion)



La asistencia ha de ser regular, asi les facilitaréis la organizacion de los
esquemas mentales.

PuTn’ruaIidad. En caso de llegar mds de 10 minutos tarde hay que
entrar

por la puerta principal y el oficial de mantenimiento llevard al nino a
sU clase.

Ante cualquier enfermedad contagiosa, no le fraigdis al colegio.
Preparar los almuerzos siguiendo el plan de almuerzos saludables
Lunes y miércoles: BOCADILLO
Martes y Jueves: FRUTA
Viernes: LIBRE pero no traer batidos, yogures, zumos...

La ropa ha de ser comoda, que le permita autonomia para ir al bano
(pantalones con gomas, sin cinturones, ni petos)

Las zapatillas de deporte con velcro, no cordones.
Los dias de psicomotricidad han de llevar chandal.

Durante los primeros dias conoceremos a las personas que van d
recoger habitualmente a los ninos, si posteriormente hay cambios
avisadnos.



Vuestros hijos/as comienzan una etapa muy importante en la

que va a readlizar grandes descubrimientos
sobre ofras personas y sobre todo
lo que les rodeda, ademds de ir progresando
en la adquisicién de unos hdabitos basicos

que le permitird desarrollar su

autonomia personal




Debemos procurar que la entrada a la
escuela sea una experiencia positiva.
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Durante los primeros dias, el SENTIMIENTO DE SEGURIDAD del nino/a
se ve Ofec’r,odo. Es lo que los docentes llamamos PERIODO DE
ADAPTACION.

Se pueden producir cambios en su comporiamiento:
al comer, al dormir, en el control de esfinteres, en las relaciones
emocionales...

« Estos cambios son normales, a veces se dan mds adelante.
Si 0s preocupan o se prolongan en el tiempo, contaddnoslo.

« Cada nino/a tiene su personalidad , por ello su forma de
reaccionar, el tiempo que le cuesta adaptarse y las dificultades que
encuentra son distintas.

» Es necesario respetar su propio ritmo y evitar hacer comparaciones.



Os podéis acercar a ver el colegio con ellos/as.
TG




Crear actitudes positivas respecto a la escuela:
« Actividades que van a realizar

« Muchos materiales y juegos variados
« Nuevos amigos/as

« Se van a divertir




Evitad comentarios tipo:

- " Cuando vayas a la escuela no te guedard mds remedio
que portarte bien”

- " En el cole no te van a dejar hacer esto”

No mentirles diciendo que volvéis enseguida.

Necesitan seguridad y hacerles pensar algo que no se cumple

refuerza el sentimento de abandono.



Evitad que coincida ic entrada en el colegio

con otros cambios importantes

como dormir solo, retirar el chupete, el panal...

Os animamos a hacerlo a lo largo del verano.




Durante el verano FOMENTAR LA AUTONOMIA en la

_ALIMENTACION
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Acostumbradle a que pruebe todo tipo de alimentos y que

mastique.




TRANSMITIRLES ILUSION POR VENIR AL COLEGIO.

Preparad con ellos/as los
objetos que van atraer al

cole.




Mostrar seguridad y confianza en la escuela.

- Hay que empezar, como padres a aceptar la separacion, no
sentirse culpables ante las posibles manifestaciones de
inadaptacion, inquietud . . . de vuestro hijo/a ya que los ninos/as
lo perciben.

» Las despedidas deben ser afectuosas y cortas.

« Normalizar la situacion y confiar en el colegio.




CONSEGUIR QUE EL NINO/A SE SIENTA FELIZ EN EL COLEGIO.
Para ello es importante que trabajemos conjuntamente

familia y escuela.
La familia:
- Facilitard que todas las necesidades biolégicas estén cubiertas (el
nino debe dormir un Mminimo de 9 horas y debe desayunar antes de
venir al colegio). * Ademds de Diapositivas anteriores.
- Mostrard interés y alegria por su estancia en el colegio, dando

importancia a lo que hace.



En la escuela:

* Trabajaremos para que el nino/a se INTEGRE en el grupo.

« Conoceremos las RUTINAS o momentos importantes de la

jornada escolar.

« Se iniciardn en los primeros HABITOS DE AUTONOMIA, asi

como las NORMAS para el buen funcionamiento del aula.



ENTRADA ESCALONADA: Incorporacion gradual y en pequenos

grupos.

AGRUPAMIENTOS. En los proximos dias se 0s enviard por correo
electronico los grupos, el horario y agrupamientos de la primera

semana(entradas escalonadas)asi como el horario de las

entrevistas iniciales.

ENTREVISTAS: Recopilacion y fransmision de informacion.



* Durante el mes de Septiembre se recomienda no usar este servicio.
* Precio mensual: 86 Euros

*Precio dia ocasional: 6,20 euros. MAximo 7 dias al mes.
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2 fotos de carné actualizadas (alumnado de nueva incorporacién y alumnado procedente del aula de 2
anos)
Una bolsita de tela para el almuerzo (el almuerzo ird en una fiambrera reutilizable, evitando envoltorios) y

un botellin de agua con su nombre (preferiblemente reutilizable), de tamafio adecuado para que quepan
ambas cosas.

Una bolsa de tela grande marcada también con el nombre en mayusculas.

Bata abrochada por delante marcada con el nombre en mayusculas y una cinta para colgar de 15 a 20 cm
de longitud.

Una caja de paiuelos de papel tipo tistues con el nombre puesto.
Un paquete grande de toallitas hiumedas con el nombre puesto.
Un rollo de papel grande multiusos con el nombre puesto.

Una caja de zapatos con el nombre puesto y dentro ropa de cambio interior (calzoncillo o braga y
calcetines) y exterior (pantalény camiseta) con todo etiquetado, si es posible también calzado marcado.
Aportacidon econdmica de 90 euros que se pagaran a través de la TPV en la pagina web del centro.

Los nifios que utilicen el servicio de comedor, traeran un babero grande cada dia, no atado (con velcro o
goma) con el nombre puesto. También han de traer una bolsa de aseo con cepillo de dientes, peine y
colonia (sin pasta de dientes).

POR FAVOR, TRAEDLO TODO EL DiA DE LA ENTREVISTA INDIVIDUAL EN SEPTIEMBRE.
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* Se os informara de las actividades
extraescolares que se organicen.

* Correo para informaciones.

ampaceipvadorrey@gmail.com







